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強い相互作用の典型的な時間スケールが 10−23 sと見積もられることを示します。崩壊幅 Γと寿
命 τ の関係

τ =
ℏ
Γ
, (1)

に、ハドロンの典型的な崩壊幅 10 MeVを代入すると、

τ =
ℏ

10 MeV

=
ℏ · c

10 MeV · c

=
197 MeV · fm

10 MeV · 3× 108 m/s

=
197 MeV · fm

10 MeV · 3× 108 × 1015 fm/s

=
197���MeV ·��fm

10���MeV · 3× 108 × 1015 ��fm/s

=
197

3
× 10−24 s

∼ 10−23 s, (2)

となり、強い相互作用の典型的な時間スケールが 10−23 sであることがわかりました。ここで、ℏc = 197

MeV·fm、c = 3× 108 s、1 fm= 10−15 mを使いました。
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